Pastor: René Betancourt )
TEMA: PRINCIPIOS PARA UNA FAMILIA DE EXITO
SALMO 127:1-5

Si Jehova no edificare la casa, En vano trabajan los que la edifican; Si Jehova no guardare la
ciudad, En vano vela la guardia. 2 Por demas es que os levantéis de madrugada, y vayais tarde
a reposar, Y que comais pan de dolores; Pues que a su amado dara Dios el suefio. 3 He aqui,
herencia de Jehova son los hijos; Cosa de estima el fruto del vientre. 4 Como saetas en mano
del valiente, Asi son los hijos habidos en la juventud. 5 Bienaventurado el hombre que llené su
aljaba de ellos; No sera avergonzado Cuando hablare con los enemigos en la puerta. Salmo
127:1-5

¢ Como construir hogares de éxito?

El fundamento se orienta en dos direcciones: la primera, abrirle las puertas del seno familiar a
Dios; permitirle que él haga lo que es necesario para sentar las bases de una relacion de
amor, comprension y tolerancia.

La segunda, pautas sencillas y practicas que nos permiten identificar errores y aplicar
correctivos con ayuda del Sefior.

jHoy es el dia de tomar la mejor decision!
A todos nos gusta tener éxito en lo que hacemos, pero: ;Qué es el éxito para ti?

Un empresario podria decir: “Aumentar las ventas cada afio”, un pastor: “Tener la iglesia mas
grande”, un musico: “Grabar muchos discos y ser famoso”, un escritor tal vez diga: “Escribir
decenas de Best Sellers”, un empleado: “Ascender en mi trabajo”.

Creo que para los padres de familia ninguno de estos éxitos lo seria, si no lo es de las puertas
para adentro del hogar.

¢ Que éxito podria tener un hombre si logra ciertos objetivos pero deja a su propia familia para
lo dltimo, en las sobras de su tiempo? ; Tener mucho dinero, pero un matrimonio infeliz es
verdadero éxito?

Warren Buffet es una de las personas mas ricas del mundo con una fortuna estimada de 52 mil
millones de délares, y él dijo: “Si la gente llega a mi edad y tienen a la gente que aman con
ellos y estos se sienten amados por ellos, entonces tienen éxito. No importa si tienen mil
ddlares en el banco o mil millones. El éxito significa hacer lo que realmente le gusta y
hacerlo bien. Es tan simple como eso. Nunca he conocido a nadie que haga eso y que no
se sienta exitoso”.

Alguien puede llegar a ser famoso, pero si no hizo feliz a sus hijos, si solo los traté como una
especie de obligacion, su fama es una farsa. Una mujer puede llegar a realizar grandes
proezas, pero si ese supuesto éxito la lleva mas lejos de las personas que la necesitan,
entonces es un gran fracaso. Tener el amor, la comunién y el respeto de aquellos mas
cercanos a ti es el mayor de los éxitos, lo demas viene por anadidura.

Hoy no pretendo traerte una formula magica pero si compartirte unos principios que nos
ayudaran a edificar una familia de éxito.
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. COMPROMISO.

* Lafamilia fue disefiada por Dios con el fin de ser de apoyo a cada uno de sus miembros y
para promover las relaciones y el desarrollo de todos nosotros.

* Lo que mas seguridad da a los hijos es ver que sus padres son un equipo. Que estan
unidos y comprometidos a construir un hogar.

* En nuestra sociedad individualista todo es confuso.

* No se sabe que es ser hombre y que es ser mujer, pero hemos sido creados diferentes
para complementarnos.

* El compromiso supone también fidelidad; no so6lo fidelidad sexual en el matrimonio, sino en
el tiempo, la dedicacion, la compainia.

* (0O esta ocupando el trabajo el lugar de tu marido? ;Estas escuchando la televisién en vez
de escuchar a tus hijos?

* El compromiso trae seguridad y paz.

2. EL TIEMPO

El tiempo es un bien precioso, y muy escaso, por eso el tiempo que dediques a los tuyos

mostrara el compromiso que tienes con ellos. El tiempo es como el aire hace falta un minimo

para vivir, y la familia sin tiempo para los suyos se va ahogando.

* "Los padres han sido sustituidos por el plastico" - decia una profesora de prescolar. Y es
verdad, porqué el nifio pasa mas tiempo con sus juguetes que con papa y mama.

* Se hizo una encuesta a mil personas mayores de 80 afios preguntandoles qué harian ahora
gue no hicieron durante su vida, y la respuesta que ocupé el segundo lugar en importancia
fue: "Pasaria mas tiempo con las personas a las que he amado".

* Cuando llegues al final de tu vida, qué extrafarias mas ¢;haber pasado mas tiempo en el
trabajo o haberlo pasado con los tuyos?

Poner a Dios en primer lugar en tu corazén nunca significo dejar de lado a tu familia.

* Lafamilia es la institucién mas sagrada para Dios y la puso bajo nuestra responsabilidad
para que la cuidemos.

* DIOS nos entrego el ocuparnos de nuestra familia, que es la base de la sociedad.

* Laraiz del descuido en la familia no es ni mas ni menos que egoismo.

* No subas la escalera del éxito pisando sobre tu familia.

* Sin duda Dios nos creo para cumplir los suefios personales y hacer grandes cosas, pero
€s0 nunca quiere decir descuidar la responsabilidad que puso a nuestro cargo con la
familia.

* Siquieres ser un buen creyente entonces sigue el consejo de 1 Timoteo 5:8 porque si
alguno no provee para los suyos, y mayormente para los de su casa, ha negado la fe, y es
peor que un incrédulo.

3. COMUNICACION

* Dice una cita biblica: "Todo hombre sea pronto para oir, tardo en hablar, y tardo en airarse”.
Pero ¢;Cuantas veces nos gritamos en vez de hablar?

* Un experto en temas familiares dijo: “La comunicacién sincera, transparente, en la que se
hable, se escuche y se comprenda, es a la familia como la savia al arbol”.

* La comunicacion nos sirve para establecer contacto con las personas, para dar o recibir
informacioén, para expresar o comprender lo que pensamos, para transmitir nuestros
sentimientos, comunicar algun pensamiento, idea, experiencia o informacién con el otro, y
para unirnos o vincularnos a través del afecto y de la empatia.

* La comunicacion auténtica y honesta permite que todos se expresen cdmo se sienten, qué
quieren y qué piensan, sin reproches ni criticas.



En toda comunicacion debe haber respeto y amor.

4. AMOR

* El amor es lo que mantiene viva una familia. Sin amor un bebé muere, un adolescente
se mete en drogas y el matrimonio se convierte en funeraria.

* Elamor no se "hace", sino que se vive, se cultiva, se muestra y se expresa de una manera
practica dia a dia.

* Cada vez que le dejas ver a tu esposo lo contenta que estas de él; cada vez que les dices a
tus hijos lo bien que han hecho los deberes; en cada pequena cosa puedes decirles "te
quiero". Qué poco alabamos a los nuestros y cuan facil resulta criticarlos, ¢ verdad?

e Siamas a los tuyos deja que lo sepan. Piensa: ;Coémo puedo expresar amor a cada
miembro de mi familia?

5. FE

* Lafe es uno de los ingredientes mas ausentes en las familias de nuestra tierra.

* Dr. Stinnett hizo un estudio sobre la fe y la vida familiar, y averigué que la fe en comun y
una vida religiosa auténtica conlleva mayor felicidad en el matrimonio, menor nimero de
divorcios y separaciones y una vida mas larga.

» Unos padres que tengan una fe personal y viva en Dios, un hogar en que El sea el centro
tendra una influencia beneficiosa sobre los hijos. Disfrutaran de una mayor seguridad, una
sensibilidad por lo no material, una ética solidaria, etc.

* Pero yo y mi casa serviremos a Jehova.....

6. RESOLUCION DE CONFLICTOS.

* Dicen que hay tres cosas seguras en esta vida: Impuestos, Muerte y Conflictos.

* Todo puede producir conflictos en el hogar: matrimonio, hijos, estrés, agotamiento...

* Pero el problema real no es el conflicto, sino mas bien qué hacemos para solucionarlo:
¢gritamos? ¢salimos corriendo? ;nos hundimos? ;nos insultamos?

* Afrontemos los problemas con serenidad y de manera constructiva, pensemos que nuestros
hijos aprenderan de nosotros a afrontar los conflictos e imitaran lo que vean en casa.

* ¢Sabes quién sufre mas cuando dos elefantes se pelean? La hierva.

* En cada conflicto matrimonial piensa en tus hijos, porqué ellos son los que mas pueden
sufrir.

7. SERVICIO

* Lafamilia no debe ser un centro de egoismo, sino un centro de apertura y de ayuda a los
demas.

* Lafamilia, unida, puede fortalecer a los otros y ayudarles a crecer.

* Dice los expertos: Que la gran mayoria de problemas familiares y psicoldgicos tienen su
origen en un exceso de auto-contemplacion. Nos miramos tanto a nosotros mismos que
como Narciso podemos llegar a creer que nuestro ombligo es el centro del universo.

* Debemos ayudar a otros como familia, porque nadie es tan rico que no necesite ayuda, ni
tan pobre que no la pueda dar.

* El propésito de la vida no es vivir para uno mismo, sino poder mirar atras y ver que has
podido ser de ayuda para muchos y has vivido segun la voluntad de Dios.

» Predicando este domingo abril/01/2012 en CASA DE VIDA Y BENDICION EL TEMA:
PRINCIPIOS PARA UNA FAMILIA DE EXITO

CONCLUSION:

Para concluir, recordemos que una familia sélida y feliz tiene 7 caracteristicas:



Estan todos comprometidos unos con otros.
Pasan tiempo junto.

Tienen una buena comunicacion.

Se quieren y se expresan amor entre ellos.
Tienen fe en Dios y una vida espiritual real.
Son capaces de resolver sus conflictos.
Tienen un proyecto de vida y de servicio.
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La raiz del descuido en la familia no es ni mas ni menos que egoismo. No subas la escalera del
éxito pisando sobre tu familia.



